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Cest en janvier 2012 que le projet
d’une maison de soins palliatifs dédiée
a la population du Grand Sud-Ouest
de Montréal a vu le jour, pour lequel
nous avons consacré la derniere
décennie a réseauter et a amasser des
fonds nécessaires a sa réalisation. Que
de chemin parcouru puisque, en

mai 2023, une premiére pelletée de
terre marquait enfin le début des
travaux de construction. Située en
bordure du fleuve, notre Maison sera
un havre de paix cadrant parfaitement
avec notre mission d’accueillir nos
citoyens et citoyennes en fin de vie
tout en accompagnant également
leurs familles.
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A Iété 2023, on m’accueillait
chaleureusement au poste de
directrice générale de la Maison de
soins palliatifs Sault-Saint-Louis.
Depuis, jai la chance de pouvoir
compter sur une équipe dexperts
accompagnée de bénévoles engagés
sans qui un projet dune telle
envergure ne pourrait aboutir.

(Euvrer a limplantation de racines
fortes et solides qui constituent la
base de notre identité profonde est
une grande source de motivation. Ces
racines, conjuguées a la vision et aux
valeurs que notre conseil
d’administration a mises en place, me
laissent entrevoir que notre Maison
sera exceptionnelle en tous points !
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Mission

La Maison de soins palliatifs Sault-
Saint-Louis (MSPSSL) a pour mission
d'accueillir et d'accompagner les
personnes en fin de vie et leurs
proches dans un environnement
paisible empreint de respect et de
dignité.

Vision

La Maison de soins palliatifs Sault-
Saint-Louis souhaite devenir un
partenaire incontournable dans le
continuum des soins a la personne
dans notre communauté et une
référence au Québec en matiere de
soins palliatifs, par notre efficience,

notre professionnalisme et nos saines
pratiques de gestion.

Valeurs

La bienveillance, qui s'incarne dans un accueil sans jugement et se traduit par de
la considération, de I'écoute, de I'empathie;

L'intégrité, qui vise une conduite juste et sans faille dans toutes nos relations et
appelle a un sens élevé des valeurs concernant les normes, les facons de faire de
I'organisme ainsi qu’a des attitudes franches, honnétes et dévouées;

Le respect, qui impligue de traiter avec considération toute personne accueillie a
la Maison, indépendamment de son genre, sa religion, sa culture ou son origine
ethnique et d'accepter les choix des personnes hébergées afin de préserver leur
dignité et leur intégrité et;

La solidarité, qui se caractérise par la collaboration et I'assistance mutuelle entre
les personnes qui offrent les services et celles qui les recoivent. C'est une valeur
phare de la Maison parce qu’elle place l'intérét général des personnes en fin de
vie et de leurs proches au coeur de ses actions.



comme projet

En 2012, le comité fondateur, principalement composé de LaSallois, a eu I'idée d’offrir
une maison de soins palliatifs aux citoyens du Grand Sud-Ouest de Montréal (LaSalle,
Lachine, Dorval, Verdun, Le Sud-Ouest) afin d’apporter une solution concréte au
voau exprimé par plusieurs familles, soit de pouvoir compter sur un lieu pouvant les
accueillir et les soutenir lorsqu’un proche est en fin de vie. Accompagné par la firme
BNP Performance philanthropique et soutenu par le CIUSSS de I'Ouest-de-I'lle-de-
Montréal, le comité fondateur a pu ainsi confirmer les besoins dans la région en
matiére de soins palliatifs de fin de vie (SPFV) et valider le potentiel de la vision
aupres de leaders et des gens d’affaires du secteur grace a une étude de marché en
2017, suivie de I'élaboration d’un plan d’affaires en 2018.

Un projet répondant a un besoin clair et réel de la population

Au cours des 17 prochaines années, on prévoit* que la population globale du
territoire du CIUSSS de I'Ouest-de-Ille-de-Montréal augmentera de 10 %. Il est
€galement prévu que, au cours de la méme période, le nombre des personnes agées
de 75 ans et plus augmentera de 61 % sur ce méme territoire. Cette donnée permet
d’anticiper, pour le Grand Sud-Ouest de Montréal, une demande grandissante en
soins palliatif de fin de vie au cours des deux prochaines décennies. Il a enfin été
calculé que la prévalence et les incidences de cancer dans le secteur augmentera de
10 %. Ce pourcentage est consolidé et provient des taux réels de tumeurs des fichiers
MSSS couvrant les récentes années. Reconnaissant le vieillissement de la population
anticipé, il serait possible d’entrevoir une croissance de ce pourcentage pour les
années a venir.

Le projet de la Maison Sault-Saint-Louis a bénéficié de l'appuis sans faille des
instances gouvernementales du secteur et de nombreuses parties prenantes de la
région : les arrondissements de LaSalle, de Lachine, de Verdun, du Sud-Ouest et la
Cité de Dorval, ainsi que des citoyens, des bénévoles et de la communauté d'affaires.
En 2019, en prévision de la construction, la premieére campagne majeure de
financement est lancée avec pour objectif d’amasser 5 M$.

81 % 325 000** 75M$

des participants personnes habitant colt de la
a I'étude jugent le sur le territoire construction et de
projet essentiel, desservi par la I'aménagement de la
important et urgent. Maison Maison

*Source : CIUSSS de I'Ouest-de-I'lle-de-Montréal



2012
Création de I'organisme de
bienfaisance enregistré

2017
Embauche d'un cabinet-conseil pour
la réalisation de |'étude de marché

2021
Clbéture de la campagne :
objectif dépassé 6,1 M$

Juillet 2023
Embauche d’une premiere
direction générale

Octobre 2024
Accueil des premiers patients

2014
Premiére activité de collecte de fonds

2018

Elaboration d'un plan d'affaires;
formation d'un cabinet de campagne;
lancement de la premiére campagne
majeure de financement

Mai 2023
Début des travaux de construction

Septembre 2024
Inauguration officielle

Partout ou des maisons de soins palliatifs ont été construites, elles ont été
des vecteurs de solidarité humaine dans les communautés.

C’est cette fierté d’habiter un territoire ou la vie, et la fin de la vie, sont
considérées avec autant d’humanité et de dignité qui fait que les gens ont
eu envie de participer a la grande ceuvre collective qu'est la Maison de soins

palliatifs Sault-Saint-Louis.



comme Maison

La Maison de soins palliatifs Sault-Saint-Louis est un espace de vie pensé et
concu pour offrir un environnement chaleureux « comme a la maison ». Tous les
espaces, incluant les huit chambres individuelles, sont accueillants et dédiés au
bien-étre des patients en fin de vie, des proches et des équipes de soins et de
bénévoles.

Moteur de développement économique
A l'approche de son ouverture, la Maison de soins palliatifs Sault-Saint-Louis est
en recrutement actif. Si, en janvier 2024, nous étions en tout 6 personnes, notre
équipe sera constituée de 30 employé(e)s permanent(e)s lorsque la Maison
fonctionnera sous peu a pleine capacité.

Engagement bénévole

Le succés d'un projet comme celui de la Maison Sault-Saint-Louis repose sur la
participation de nombreux bénévoles. Gens de cceur, ils apportent un soutien
indispensable au bon fonctionnement de la Maison de soins palliatifs et de ses
différentes activités. En plus de vivre une expérience profondément humaine,
chague bénévole viendra élargir son cercle social et renforcer son lien avec la
communauté locale.

Continuum de soins

S’inscrivant dans une collaboration étroite avec les acteurs de la santé et des
services sociaux du territoire, la Maison Sault-Saint-Louis permettra de
développer l'offre de soins tout en répondant a une pluralité de besoins des
patients et de leurs proches du Grand Sud-Ouest de Montréal. Elle offrira aux
personnes en fin de vie un environnement chaleureux, flexible et a échelle
humaine qui représente une alternative complémentaire au milieu hospitalier
lorsque demeurer a domicile n’est plus possible.
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comme soins palliatifs

« Les soins palliatifs constituent une approche qui améliore la qualité de vie des
patients et leurs familles face aux maladies terminales. lls empéchent et
soulagent la souffrance par une identification précoce, une évaluation de pointe,
un traitement de la douleur et autres symptémes physiques, psychologiques ou
spirituels. Cela inclut une réponse a des besoins pratiques et de fournir un
soutien pour le deuil. lls offrent un systéme de soutien pour aider les patients a
vivre aussi activement que possible dans la dignité jusqu’a la fin. »*

Une culture du prendre soin

Dans le champ des soins palliatifs et de fin de vie, le prendre soin (care) est a la
fois une pratique et une disposition en adéqguation avec les besoins et les
demandes des personnes hébergées. Ces dernieres sont donc au centre de nos
interventions. La reconnaissance de leurs droits et de leurs besoins guidera nos
actions a leur endroit, ce qui implique de considérer également les proches de ces
personnes dans nos facons de faire. Dans cette perspective, nos pratiques
s’adapteront a I’évolution de la condition de nos résidents.

L’Alliance des maisons de soins palliatifs du Québec*

La Maison de soins palliatifs Sault-Saint-Louis (MSPSSL) s'ajoute aux 37 des 38
maisons de soins palliatifs que comptait déja le Québec, réparties dans 17 régions
administratives de la province. Ce réseau qui désormais nous inclut comptera
ainsi 337 lits dédiés aux soins de fin de vie d'environ 4 000 patients par année,
qui bénéficieront des compétences médicales de 1 400 professionnels de la santé
et de 372 000 heures de travail de bénévoles spécialement formés.

120 14 Quelques centaines

de proches accueillis

résident[e]s j s
i Le] Jours (du(rﬁe et soutenus par
a?cu‘el iLels pa.r moye’r_me un SEEE & Feire
année a notre Maison séjour)

Maison

*Sources : (1) Organisation mondiale de la santé
(2) alliancemspg.com



comme fondation

Assurer la gratuité et la pérennité

Déterminé a assurer la gratuité et la pérennité des activités de la Maison de
soins palliatifs Sault-Saint-Louis (MSPSSL), son conseil d’administration a créé,
en 2024, la Fondation du méme nom.La Maison pourra ainsi consacrer ses
efforts aux soins et aux services offerts aux patients et a leurs proches, tandis
que la Fondation veillera au financement de ceux-ci.

L’objectif annuel de la Fondation MSPSSL est ambitieux! En diversifiant les
sources de revenus, lesquelles reposent essentiellement sur la générosité
d’individus, d’entreprises et de fondations, lI'organisme de bienfaisance
s'engage a amasser annuellement 1,5 M$, c'est-a-dire 68 % du budget de
fonctionnement de la Maison de soins palliatifs. La Fondation se pose ainsi
comme un pilier essentiel pour l'avenir de la Maison, qui a le statut
d’organisme communautaire.

Contribuer a la cause

Les facons de contribuer a embellir les derniers jours de vie des patients de
notre Maison sont nombreuses et variées. Que ce soit en faisant un don, en
devenant bénévole, en organisant une activité de collecte de fonds ou en
participant aux diverses initiatives de la Fondation, chaque contribution, peu
importe sa forme, a un impact direct et une valeur inestimable.

Numéro d’organisme de bienfaisance : 715658415 RR 0001

650 $ 110 000 $ L,5M$

Codt quotidien de Subvention a amasser chaque
I'occupation d'un lit a T -
la Maison (soins et clend

: : - subvention
services au patient et annuelle par lit
a la famille) gouvernementale

année en plus de la
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Contacts meéedias

Stéphanie Trameson

Responsable, Communications et événements

Maison Sault-Saint-Louis et sa Fondation
strameson@maisonsaultsaintlouis.com
514 699-2681

Opportunités d’entrevues

Manon Barbe
Présidente du conseil d’administration
Fondatrice de la Maison Sault-Saint-Louis

Genevieve Chartré
Directrice générale
Maison Sault-Saint-Louis et sa Fondation

Christine Labonté
Directrice générale adjointe - Opérations
Maison Sault-Saint-Louis

Sabrina Ouellet
Directrice des soins infirmiers
Maison Sault-Saint-Louis

Maison
Sault-Saint-Louis
Soins palliatifs

Sophie Barrette

Directrice adjointe

Fondation Maison Sault-Saint-Louis
sbarrette@maisonsaultsaintlouis.com
514 769-3322

Prochains événements

Lundi 16 septembre |16 ha 18 h
Inauguration officielle

Jeudi 19 septembre |17 ha19 h

5 a 7 connexions découvertes

En collaboration avec la Chambre de
commerce de Montréal Centre Sud QOuest

Vendredi 20 septembre |13 ha19 h
Samedi 21 septembre | 10 ha 16 h
Portes ouvertes au grand public

Mercredi 9 octobre | 18 h
Gala d’ouverture

Maison Sault-Saint-Louis et sa Fondation
8699 boul. LaSalle
Montréal (Québec) H8P 1Z

438 375-7916
maisonsaultsaintlouis.com
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